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МБОУ «Лицей №4» город Камень-на-Оби 

Выпуск 4 (51), декабрь 2015 Выходит один раз в месяц 

который закончила с красным дипло-
мом.  

Ивакина Ольга Валерьевна – 
учитель, которому присуще всѐ, что 
должно быть у настоящего педагога: 
талант, душевная теплота, внешняя 
красота, ум, чуткость, терпение и 
неиссякаемая энергия. Профессио-
нальный, грамотный педагог Иваки-
на О.В. обладает личностными каче-
ствами, необходимыми для успеш-
ной реализации педагогической дея-
тельности.  Коллеги по работе отме-
чают, что она  владеет педагогиче-
ским тактом, деликатна в общении, 
даже в сложных ситуациях  сохраня-
ет эмоциональное равновесие и  са-
мообладание. Ольгу Валерьевну от-
личает высокая культура речи. Вы-
сказывания  учителя  построены  гра-
мотно  и  доступны  для понимания 
учащимися. Учитель занимает гума-
нистическую позицию по отноше-
нию к детям, большое внимание уде-
ляет ученику как личности.   

 

С 16 по 20 ноября 2015 года в горо-
де проходил профессиональный 
конкурс «Учитель года – 2015». От 
МБОУ «Лицей №4» в конкурсе 
приняли участие два педагога: 
учитель математики Ивакина 
Ольга Валерьевна и учитель 
начальных классов Тихонова Еле-
на Александровна. Участникам 
пришлось пройти несколько кон-
курсных испытаний (презентация 
опыта работы, урок по заявленной 
методической теме, воспитатель-
ное мероприятие, публич-
ное выступление). Учителя наше-
го лицея достойно выступили на 
конкурсе: Ивакина Ольга Валерь-
евна стала лауреатом конкурса, а 
Тихонова Елена Александровна – 
победителем в номинации 
«Педагогический дебют». 
 Ивакина Ольга Валерьевна 
работает в школе всего 5 лет. Не-
смотря на короткий срок работы, 
учитель заслужил  авторитет  среди 
учащихся, их родителей и коллег. 

Вся сознательная жизнь 
Ивакиной О.В. связана с лицеем: 
здесь пролетели 10 школьных лет, 
сюда она пришла после института, 
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Учитель года—2015 

Ивакина О. В. - член Совета 
Ассоциации молодых педагогов Ал-
тайского края. В декабре 2012  года 
она прошла недельную стажировку в 
г. Санкт-Петербурге на базе Санкт-
Петербургских школ. Учитель явля-
ется тьютором по применению паке-
та свободного программного обеспе-
чения среди учителей г. Камень-на-
Оби и Каменского района. 

Как классный руководитель 
педагог успешно решает основные 
педагогические задачи, умело ведет 
работу по созданию и сплочению 
ученического коллектива.  Организу-
ет большую работу с родителями, 
они являются ее помощниками в вос-
питании и обучении учащихся.  

Быть учителем – значит, 
иметь Призвание. Повезло тем, кто в 
школьные годы встретил Учителя с 
«большой буквы» - того, кто мудро-
стью, душевной щедростью помог 
познать свой внутренний мир, сделал 
его богаче, научил строить будущее.  
Все это  с уверенностью можно отне-
сти к Ивакиной Ольге Валерьевне, 
учителю математики МБОУ «Лицей 
№4».  

Малиновская Е.А.,завуч по УВР 
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Тихонова  Елена Александровна 
будет представлять город Камень-
на-Оби на краевом конкурсе 
«Учитель года Алтая – 2016» в 
номинации «Педагогический де-
бют».   

Чуть более двух лет назад 
педагогический коллектив лицея №4 
радушно встретил молодого педаго-
га, бывшую свою ученицу, выпуск-
ницу Алтайского педагогического 
университета Тихонову Елену Алек-
сандровну. Опытные коллеги на пер-
вых порах оказывали необходимую 
помощь и поддержку. Но особенно 
Елена Александровна благодарна 
своему наставнику Семѐновой Свет-
лане Николаевне, которая многому 
еѐ научила.  Несмотря не ещѐ совсем 
небольшой опыт работы в школе, 
можно с уверенностью сказать, что 
Елене Александровне удалось найти 
точки соприкосновения с детскими 
душами. Это талантливый, творче-
ски работающий молодой педагог с 
активной жизненной позицией. Она 
старается внедрить в свою работу 
новинки образования, использует 
новые методы и современные педа-
гогические технологии, применяет 
дифференцированный, личностно-
ориентированный и системно-
деятельностный подходы к обуче-
нию, организует проектную деятель-
ность на уроках и во внеурочной 
деятельности. Педагог учит детей 
рассуждать, высказывать свою точку 
зрения, показывает учащимся прак-
тическую значимость изучаемого 
учебного материала. Дети с удоволь-
ствием выполняют творческие рабо-
ты, проекты и участвуют в разнооб-
разных олимпиадах, викторинах и 
конкурсах.   

Е.А.  Тихонова дважды, в 
2014 и 2015 году, была участницей 
городской недели молодого педагога 
«Путь к мастерству». Еѐ открытые 
уроки были тщательно продуманы, 
логически выстроены, ориентирова-
ны на достижение предметных и 
личностных результатов каждым 
учеником и заслужили самой высо-
кой оценки  опытных коллег из дру-
гих школ города.   
Елена Александровна  - «классная 

мама» для двух десятков школьни-

ков, и с этой ролью она также 

успешно справляется. 

Увлекательно и интересно проходят 
внеурочные занятия «Математика и 
конструирование», «Занимательный 
русский язык», «Учимся создавать 
проекты», а также праздники и класс-
ные часы. Надолго запомнятся школь-
никам, отдыхавшим в июне 2014 г. в 
летнем лагере «Радуга» на базе МБОУ 
«Лицей №4» яркие и необычные меро-
приятия, подготовленные вместе с во-
жатыми заместителем начальника ла-
геря по воспитательной работе Еленой 
Александровной Тихоновой.  

Молодого педагога любят 
ученики, считаются с еѐ мнением ро-
дители,  уважают коллеги. У школы, в 
которой работают такие талантливые 
учителя,  есть будущее. Труд учителя 
особый. Его нельзя измерить количе-
ством выпускников, как измеряют труд 
рабочего количеством деталей, нельзя 
мерить количеством рабочего времени, 
проведенного в школе, потому что 
общение с детьми не поддается вре-
менному измерению. Трудность учи-
тельской профессии в том и состоит, 
что результат своего труда учитель 
может увидеть только через целое по-
коление. Талантливых учеников Вам и  
педагогических свершений,  Елена 
Александровна! 

Верещагина Т.А., завуч по УВР 

  

  
 

  

Ученики 2 класса на уроке ли-
тературного чтения  получили 
вот такое задание: 
И вот что у них получилось: 

 
Трусишка - зайка серенький  
Под яблоней скакал. 
А ветер спелым яблоком 
Прям в лоб ему попал. 
А тут бабуля с внучкой, 
С водою из пруда, 
Зайчишку испугались, 
Упали кто куда!              

 
(Штарк Александра 2-Б) 

 
Пошла бабка за водой, 
Напугалась курицу 
И кричит: «Ой! Ой! Ой! Ой!» 
Распугала улицу. 
Заяц на спину упал, 
Лапками задрыгал. 
Мышка юркнула в сарай, 
Спряталась в ведѐрко.        

  
(Чесноков Иван 2-Б) 

 
За водой бабуля шла, 
Внученьку с собой взяла. 
С ними заяц с петухом 
И мышонок с котелком. 
Вѐдра полные набрали, 
По дороге расплескали! 
И домой пришли пусты, 
Нет ни вѐдер, ни воды.        

 
(Роот Вячеслав 2-Б) 

 
Попцова Н.А., кл.рук. 2 Б класса 

 Учитель года 2015.  
«Педагогический дебют» 

 Проба пера 



Вопрос: Что такое Троян и как его 
удалить (с Анроида)? 
 
Троян (вирус) - это зараженная про-
грамма (модифицированная зло-
умышленниками) дается почти на 
каждом сайте! Будьте внимательны! 
Если Вы подозреваете, что это Тро-
ян, то не устанавливайте, а прове-
ряйте антивирусом. Она может чи-
тать sms и подслушивать вызовы. 
 
А теперь к практике. 
1. Скачайте Lucky Patcer 
2. Выберите троян 
3. Зайдите в меню патчей> Создать 
измененный apk>Изменить компо-
ненты и активити. 
4. Отключите все компоненты 
(нажать на все компоненты последо-
вательно) и нажмите «пропатчить». 
5. После окончания патча нажмите 
«Перейти к файлу». Нажмите на не-
го и установите. 
6.Немедленно переходите в 
«Настройки»>Безопасность>Админи
стратор устройств и отключите 
(деактивируйте) приложение. Про-
верьте: если открылось окно с опове-
щение об ошибке, то удаляйте его. 
Если нет, то пробуйте это: 
(Root-права) скачайте Baidu Root 
(вторая ссылка на русском языке). 
Устанавливайте Root и скачайте 
(Super SU) и откройте. Вам откроет-
ся окно, нажмите зеленую кнопку и 
обновите файл SU (проверить с по-
мощью Root cheker Bazic). Откройте 
Lucky Patcer и откроется окно. 
Нажмите «Предоставить». 
1.Выберите приложе-
ние>Инструменты>Заморозить. 
2. Нажмите «Удалить приложение» 
и Ура! Вы удалили ее! 
Примечание: Вы получаете рут-
права (Root) на свой страх и риск. Я 
ответственность не несу, и ваша га-
рантия удаляется, если вовремя не 
удалить (Root) права и не сделать 
прошивку. 
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Нам интересно! А вам? 

собеседника. А потому зачастую за 
советом мы идѐм именно в Интернет, 
к незнакомым людям, заменяя ими 
друзей, маму, учителя. И это — к со-
жалению. Современные психологи 
настаивают на возвращении в реаль-
ную жизнь! А где мы проводим боль-
ше всего времени? В школе! Вот поче-
му так важен психологический климат 
в коллективе: общайся с одноклассни-
ками — не дай Интернету засосать 
себя! 
В то же время — и это в-четвѐртых — 
Интернет создаѐт лишь иллюзию об-
щения. Смена статуса в соцсети, от-
правка твита или комментария пред-
ставляется нам живой активностью, а 
два-три сообщения, написанных 
найденному на просторах Интернета 
другу детства, — настоящей беседой. 
Но разве это так? Вовсе нет. 
В-пятых, интернет является для наше-
го мозга своего рода резервом. Мы 
знаем, что к нему всегда можно при-
бегнуть в случае необходимости. А 
потому зачем напрягаться и что-то 
запоминать? Маршрут можно посмот-
реть на картах, мелкую деталь восста-
новить в памяти при помощи Вики-
педии. Все наши знания обрывочны и 
фрагментарны, мы не анализируем 
информацию, просто поглощаем еѐ, 
согласно требованиям момента и не 
более того. Хорошо ли это? Пожалуй, 
нет. Этот процесс идѐт для нас бессо-
знательно, мы даже не концентрируем-
ся на нѐм. 
Какую оценку можно дать этим выво-
дам? Психологи утверждают, что всѐ 
это просто есть и, видимо, такова адек-
ватная реакция человечества на разви-
тие цифровых технологий. Конечно, в 
работе без Интернета никуда, но лич-
ное общение — совсем другое дело. 
Давайте больше общаться вживую, 
делиться впечатлениями, чаще встре-
чаться. Фотографии показывать друзь-
ям вклеенными в бумажный альбом и 
читать книги.  

(по материалам психологических сайтов) 
Виктория Штейн, 12 А 

Прочно вошедший в нашу жизнь Ин-
тернет не может не перекраивать нас 
под себя. На счѐт того, как именно 
влияет Интернет на сознание челове-
ка, существует немало распространѐн-
ных мнений и варьируются они от 
представления всеобщего отупения до 
развития сверхспособностей. А что 
говорят нам психологи? Как на самом 
деле влияет Интернет на наш разум? 
Оказывается, часы, проведѐнные в 
сети, сказываются, прежде всего, на 
наших привычках и способностях к 
запоминанию и поиску информации 
внутри себя. Каково же это влияние? 
Во-первых, утверждают психологи, 
интернет-информация нарезана будто 
салат. Тексты в сети короткие, мысли 
в них выражены лаконично: прочитал, 
проглотил — беги дальше. К чему чи-
тать что-то огромное? Всѐ равно в го-
лове останется только суть, смысл, 
умещающийся в пяти строках — 
вполне достаточно, чтобы написать в 
Твиттер. 
Во-вторых, читая такие небольшие 
тексты, мы зачастую не уделяем им 
должного внимания. Как правило, на 
прочтение того же статуса в соцсети у 
нас уходит не более пяти секунд, а 
потому мы поглощаем информацию 
наспех, параллельно с другими делами 
и не в специальное отведѐнное для 
этого время, а между уроками, во вре-
мя обеда. Как известно, делая наспех 
несколько дел, ты не делаешь хорошо 
ни одного. Поэтому непонятно, как 
сто одновременных дел удавались Це-
зарю.  
В-третьих, эта самая информация, та-
кая короткая и легкодоступная, стано-
вится для нас будто бы наркотиком. 
Мы не можем жить без доступа в Ин-
тернет, без соцсетей, психологических 
тестов, гороскопов и прочего. 
В-четвѐртых, мы заменяем Интерне-
том реальное общение. Нам кажется, 
что раз он даѐт нам столько информа-
ции, то вполне способен и заменить  



годних мероприятий для школьни-
ков Алтайского края, а также пре-
зентовали Губернаторский подарок.  

«Каждый подарок упакован 
в красочную и безопасную коробоч-
ку с традиционным поздравлением 
от Губернатора Алтайского 
края Александра Карлина. Оформле-
ние выполнено в соответствии с те-
матикой наступающего Нового года, 
который будет посвящен российско-
му кино. В 2015 году увеличилось 
количество подарков. Из краевого 
бюджета в этом году на 
их  изготовление было выделено 
более 19 млн. рублей», - рассказала 
начальник отдела воспитания и до-
полнительного образования Главно-
го управления образования и моло-
дежной политики Ольга Плешкова. 

Традиционные новогодние 
подарки получат все учащиеся 1-4 
классов общеобразовательных орга-
низаций, коррекционных школ-
интернатов, воспитанники детских 
домов и другие дети – всего более 
110 тысяч детей. 

Вес подарка на протяжении 
нескольких лет остается неизмен-
ным и составляет 800 граммов.  Сто-
ит отметить, что конструкция коро-
бочки позволяет легко и быстро сде-
лать из нее кормушку для птиц. 

Напомним: кроме сладкого 
подарка для детей предусмотрены 
новогодние представления. Главная 
елка Алтайского края пройдет в кра-
евом Театре драмы им. В.М. Шук-
шина с 23 по 30 декабря. Для школь-
ников готовится театрализованное 
представление «Новогодние при-
ключения игрушек» по мотивам 
сказки Джанни Родари 
«Путешествие Голубой Стрелы».  

Также театрализованные 
представления для детей с  18 по 30 
декабря состоятся  в  Алейске, Бар-
науле, Бийске, Заринске, Камне-на-
Оби, Рубцовске, Новоалтайске, Яро-
вом и Ключевском районе.  

Крупнейшая электронная библио-
тека открыла бесплатный доступ 
для 100 лучших книг 

 
В рамках празднования Дня 

народного единства Федеральное 
агентство по делам национально-
стей и электронная библиотека 
«MyBook» запустили проект для 
школьников и подростков 
«Страницы России».  

В период с 30 октября по 30 
декабря на сайте MyBook http://
russia.mybook.ru/ будут доступны 
бесплатно 100 лучших книг, отража-
ющих этнокультурное многообразие 
России. В их число вошли географи-
ческие, этнографические и историче-
ские очерки, сказки народов России, 
биографии великих творцов и уче-
ных, художественная литература.  

 
 

 
 
 

 
Федеральная служба по надзору в 
сфере образования и науки России 
объявляет конкурс для старше-
классников 
 

Федеральная служба по 
надзору в сфере образования и науки 
России объявляет конкурс для стар-
шеклассников. 

Для участия в конкурсе необ-
ходимо просто поделиться впечатле-
ниями об учебе в школе или предло-
жить идеи, как сделать обучение эф-
фективнее, а оценки - более объек-
тивными. 

 
Предложения нужно напра-

вить до 31 января 2016 года на элек-
тронный адрес CON-
CURS@OBRNADZOR.GOV.RU. В 
теме письма должно быть указано 
«Конкурс!». 

 
Победителей ждут подарки, а 

с авторами лучших идей для обсуж-
дения их реализации встретится руко-
водитель Рособрнадзора Сергей Крав-
цов.  

2 декабря в Главном управле-
нии образования и молодежной поли-
тики состоялась пресс-конференция, 
на которой краевым СМИ рассказали 
об организации и проведении ново-
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В Алтайском крае проводится XII 
Всероссийская акция «Спорт-
альтернатива пагубным привыч-
кам» 

 
Традиционная Всероссий-

ская акция «Спорт-альтернатива па-
губным привычкам» стартовала в 
Алтайском крае. Ее цель - приобще-
ние детей, подростков и молодежи к 
здоровому образу жизни и регуляр-
ным занятиям физической культурой 
и спортом. 

 В акции могут принимать 
участие образовательные учрежде-
ния всех типов, обучающиеся, а так-
же их родители, педагоги и обще-
ственность. 

Акция проводится в три эта-
па. Первый этап – муниципальный, 
он пройдет до 25 декабря 2015 года. 
Следующий этап – региональный, 
его проведение в Алтайском крае 
завершится 29 января 2016 года. Все-
российский третий этап пройдет с 1 
февраля по 15 марта 2016 года в Фе-
деральном центре организационно-
методического обеспечения физиче-
ского воспитания в г.Москва. 

 
Определение лауреатов и 

дипломантов будет проходить с 15 
марта по 16 апреля 2016 года.  

 
Всероссийская акция «Спорт

-альтернатива пагубным привычкам» 
проводится по таким номинациям, 
как «Здоровьесберегающие техноло-
гии», «Физкультурно-
оздоровительные технологии», 
«Организация волонтерской профи-
лактической работы», 
«Исследовательская работа», 
«Творческая работа» и «Ведущие за 
собой». 

С условиями участия, техни-
ческими требованиями к конкурсным 
материалам и критериями определе-
ния победителей можно ознакомить-
ся  в Положении о проведении Все-
российской акции на сайте 
«Федерального центра организацион-
но-методического обеспечения физи-
ческого воспитания»  http://
fcomofv.org/.  



Новости подготовила  
Павлович Татьяна, 9Б класс 

прийти на помощь и сделать все, что 
в наших силах. 
  
 
 
 
 
  

 
 
 

 

Пятого декабря—Международный 
день добровольца или волонтера. Во-
лонтерский отряд «Символ» под ру-
ководством Корыткиной Н.Л. свой 
профессиональный праздник встре-
тил очень активно. 
 Мы побывали в детском саду 
№ 15. Провели для детей развлека-
тельные игры и разучили с малыша-
ми несколько танцев. Особенностью 
нашей акции было то, что мы первый 
раз взяли с собой совсем юных добро-
вольцев, учеников пятых классов. 
Они получили первый опыт в работе 
такого плана. 
 Маленькие зрители были 
рады неожиданному визиту. Волонте-
ры оставили в подарок детям неболь-
шие сердечки, выполненные в техни-
ке оригами. 
 В  этот же день, после 
визита в детский сад, отряд отправил-
ся в магазин «Мария-ра», где испол-
нили несколько танцев для покупате-
лей и  
работников магазина. После волонте-
ры раздали буклеты с информацией 
об отряде и его деятельности. Девоч-
ки-волонтеры получили сладкие при 
зы от администрации магазина 
«Мария-ра». 
  
 

 Волонтерский отряд 
«Символ» поучаствовал в темати-
ческих играх. Добровольцы приняли 
в нашем лицее гостей из других школ 
и провели квест-игру «Формула здо-
ровья».  
 Учащимся 6-7 классов пред-
стояло заработать ключи, выполняя 
задания на «станциях». После того, 
как все ключи были собраны, детям 
осталось выполнить последнее зада-
ние и получить заветный ключ. Для 
этого все ребята-участники собрались 
в спортивном зале, учащиеся гимна-
зии №5 разучили с участниками та-
нец, за который дети получили по-
следний ключ. Каждый класс соста-
вил формулу здоровья. 
 Ребята были настолько увле-
чены игрой, что попросили учеников 
гимназии №5 станцевать  еще раз. 
Все остались довольны и, надеюсь, 
получили пользу от такого вида об-
щения. А мы для вас готовим новые 
мероприятия.  
 
Волонтерский отряд «Символ» много 
рассказал о себе и своей деятельно-
сти, чтобы все, кто нуждается, могли 
рассчитывать на нас. Мы готовы 
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Вести из «Символа» 

Волонтеры в гостях у ребят 
из детского сада № 15 

Команды выполняют задания 



Новогодние мешочки 
 2 игрока получают по наряд-
ному мешочку и встают у журнально-
го столика, на котором в коробочке 
лежат обрывки мишуры, ѐлочные не-
бьющиеся игрушки, а также мелкие 
вещицы, не относящиеся к новогодне-
му празднику. Под весѐлую музыку 
участники игры с завязанными глаза-
ми складывают содержимое коробоч-
ки в мешочки. Как только музыка 
стихнет, игрокам развязывают глаза и 
они смотрят собранные предметы. 
Выигрывает тот, у кого оказалось 
больше новогодних предметов. Игру 
можно провести 2 раза с разными иг-
роками.  

 Доберись до елочки 
 Ведущий кладѐт под ѐлку 
приз. 2 ребѐнка-игрока становятся с 
разных сторон на определѐнном рас-
стоянии от ѐлки. Звучит весѐлая музы-
ка. Участники игры, прыгая на одной 
ноге, стараются добраться до ѐлки и 
взять приз. Выигрывает наиболее про-
ворный.  

Снежинки  
 К горизонтально подвешен-
ной длинной мишуре прикреплены 
бумажные снежинки. Под весѐлую 
музыку игроки с завязанными глазами 
снимают с мишуры снежинки. Выиг-
рывает тот, у кого окажется наиболь-
шее их количество.  

 Медленно, но верно Коза – 
символ 2015 года, покидает сцену, ей 
на смену идет Огненная Обезьяна, под 
знаком которой и пройдет новый 2016 
год. Полноправной хозяйкой года 
Обезьяна станет 8 февраля согласно 
восточному календарю. Стихия 2016 
года – Огонь, поэтому и символ Ог-
ненный, цвет – красный, энергия – 
Инь.  
 Отвечая на вопрос, как встре-
тить 2016 год Обезьяны, необходимо 
описать сам символ. Хозяйка будуще-
го года является животным умным, 
она эмоциональна, игрива, любопытна 
и непредсказуема. Символ 2016 года 
отличается богатым воображением, 
имеет разносторонние интересы и 
увлечения, которые иногда могут от-
влекать от более существенной и вы-
годной деятельности. Обезьяна всегда 
должна быть в курсе всех новостей и 
событий, именно поэтому в будущем 
году владение информацией будет 
залогом успешности многих начина-
ний. Огненная хозяйка года может 
быть не в меру упрямой и своенрав-
ной, если все идет не так, как она того 
желает.  
 Пока властвует Обезьяна, во 
всех делах следует полагаться только 

на самого себя, не перекладывать от-
ветственность на других, не полагать-
ся на чью-либо помощь. Обезьяна – 
самостоятельна и самодостаточна, она 
не потерпит непрошенных помощни-
ков. Все дела и проблемы будут требо-
вать незамедлительного решения, ко-
пить их не нужно, чтобы потом не 
пришлось «разгребать», теряя время, 
ведь все придется делать в одиночку. 
 2016 год станет благоприят-
ным периодом для появления новых 
планов и идей, поэтому не воспользо-

ваться этим будет большой ошибкой. 
Огненная Обезьяна принесет с собой 
много нового, неожиданного, выиг-
рают те, кто решит рискнуть. Жизнь 
обещает быть насыщенной, как для 
каждого человека, так и в мире в це-
лом, скучно точно не будет.  
 
 Чтобы достойно встретить 
эксцентричную хозяйку Нового 2016 
года нужно учесть все до мелочей. 
Немаловажным моментом  является 
праздничный стол, интересное ново-
годнее меню. Что касается празднич-
ного меню, то на столе должны быть 
те угощения, которые любит Обезья-
на. А потому не обойтись на ново-
годнем столе без сладостей, орехов, 
овощей, фруктов, зелени. Желатель-
но на стол поставить вазу с чистой 
водой – это напиток Обезьяны. А 
настоящим хитом 2016 года  станут 
компоты и ягодные морсы.  
 
 
 Для декора актуальными 
будут колокольчики и бубенцы, изда-
ющие приятный звон, электрические 
гирлянды, развешанные по стенам, 
фонарики и яркая разноцветная ми-
шура. Над дверью необходимо пове-
сить обезьянку, которая обязательно 
принесет удачу в дом и счастье всем 
входящим.  
 
 

 
Для встречи Нового года лучше 

выбрать наряды в красных, желтых, 
оранжевых тонах. Декорировать свой 

образ можно яркими 

укра-
шениями с камнями красных оттен-
ков, уместно будет золото и серебро. 
Оценит хозяйка года и изящные 
украшения из дерева. 
 Обезьяна не останется рав-
нодушной к людям, которые будут 
пребывать в хорошем настроении. 
Огненная Обезьяна заглянет на ого-
нек, и ей так понравится, что она 
будет покровительствовать весь год. 
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Банановый пудинг 
  
 Если Вы собираетесь устро-
ить вечеринку, то этот рецепт для Вас! 
Пудинг можно сделать за 15 минут, 
довольно легкий и простой десерт. 

 
Вам понадобится: 

два яйца 
Ммолоко 500 мл. 
1 ч.л. муки 
70 г. сахара 
банан 
Печенье 
красивый бокал. 

 
Способ приготовления: 

Отделяем 2 желтка от белка, желтки 
взбиваем. 
Разогреваем молоко на медленном 
огне, доводим до кипения. 
Смешиваем муку, сахар. 
Тщательно перемешиваем сухую 
смесь, желтки и молоко. 
Чистим банан, режем. 
Крошим печенье, т.к. оно идет в про-
слойку пудинга. 

 
Оформление: 

На дно бокала укладываем часть бана-
на, засыпаем печеньем, заливаем сме-
сью (порядок повторяется 2-3 раза). 
Оставляем пудинг в холодильнике на 
2 часа (по желанию, можно есть его 
сразу после приготовления).  

 
Приятного аппетита! 

Большая панда, по-китайски, звучит – 
KUMALAPALAPANDAMAORI, в 
переводе это тяжело произносимое 
слово означает – «МЕДВЕДЬ – КОШ-
КА». 
Характеристика 
 Длина: 1,2-1,8 м. 
 Длина хвоста - около 15 см. 
Вес: от 70 до 125  кг. 
Продолжительность жизни: от 16 до 
25 лет 
Питание: бамбук, яйца, насекомые, 
мелкие млекопитающие  

среда обитания 
Панда – хищное животное, которое 
живет в Китае. Панда является симво-
лом Китая и Всемирного фонда дикой 
природы. Сейчас панда живет в гор-
ных областях Тибета и китайской про-
винции Сычуань. На панду нельзя 
охотиться, в Китае предусмотрено 
строгое наказание за это, за убийство 
панды браконьера могут посадить в 
тюрьму пожизненно.    
Бамбуковые панды любят негустые 
бамбуковые леса с влажным клима-
том. Живут на земле, взбираясь на 
деревья только в случае опасности. 
Они ревниво охраняют свою террито-
рию и терпеть не могут непрошенных 
гостей. 

шестой палец 
Панда удерживает стебли бамбука в 
лапе, при помощи "когтя" - "шестого" 
пальца, противопоставленного осталь-
ным (на самом деле - это не палец, а 
вырост одной из пястных костей). Па-
лец позволяет легко и ловко управ-

ляться со стеблями бамбука.  
зубы  

У панды сорок  очень крепких зубов. 
Большую часть времени, панды по-
свящают приему пищи, съедая при-
мерно 12-20 кг бамбука в день. Это 
растение можно найти круглый год, 
но оно низкокалорийно, поэтому 
панды мало двигаются, что бы тра-
тить как можно меньше энергии. 
Кроме того, они питаются различны-
ми плодами, насекомыми, а иногда 
мелкими млекопитающими.  В отли-
чие от других представителей семей-
ства медвежьих, панды не засыпают 
на всю зиму.  

потомство 
Обычно рождается 1-2 малыша, каж-
дый весом только 100-200 г и длиной 
15 - 17 см. Сразу же после родов 
мать помогает беспомощному дете-
нышу дотянуться до соска. Мать пан-
ды относится очень заботливо к свое-
му маленькому щенку, которого 
обычно качает в одной лапе как в 
люльке, прижимая его тесно к своей 
груди. Детеныши больших панд – 
существа беспомощные, крохотные и 
слепые. Однако им не страшен ника-
кой холод, так как у новорожденных 
панд, тело покрыто беленьким ме-
хом. Маленького мишку мама – пан-
да приучает есть бамбук только с 
шестимесячного возраста, однако 
маминым молоком он питается до 9 
месяцев.  

наблюдения 
Большая панда – исчезающий вид. С 
каждым годом их становится все 
меньше из-за вырубки лесов и сни-
жения уровня рождаемости. В Китае, 
для поддержания панды даже созда-
ются специальные детские сады с 
игровыми площадками, где малыши 
играют, спять и кушают. А еще, 
их  очень сытно кормят. Им дают 
особое «печенье», изготовленное из 
бамбуковых прессованных волокон, 
которое они с удовольствием уплета-
ют.  

РЕБЯТА! БЕРЕГИТЕ ПРИРОДУ! 
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1. Гигантское скопление звезд, 
планет, газов, пыли, образующее что-
то типа острова, медленно вращаю-
щегося в космическом пространстве.  

2. Звездоподобные планеты, малые 
тела Солнечной системы.  

3. Океан воздуха, окружающий 
Землю и имеющий в высоту несколько 
сотен километров.  

4. Самая маленькая планета, ближе 
всех расположенная к Солнцу.  

5. Часть атмосферы Солнца, про-
стирающаяся на миллионы километ-
ров.  

6. Эта планета Солнечной системы 
носит имя богини красоты и любви, 
самая яркая планета, затмевающая 
своим блеском все звезды.  

7. Небесное тело небольших разме-
ров, состоящее из замороженной воды 
и газа вперемешку с частицами пыли и 
камней. Движется вокруг Солнца по 
вытянутой орбите и имеет «хвост». В 
древности их называли «хвостатыми 
чудовищами».  

8. Выдающийся греческий-ученый 

античности, создатель теории неба 
(II в. н. э.).  

9. Планета-гигант, названа в честь 
бога Олимпа, повелителя молний. 
Она в сотни раз больше Земли и 
окружена 16 спутниками.  

10. Туманные пятна на звездном 
небе из скопления звезд, образую-
щие. (…………...) Путь. 

11. Группа звезд, которые образу-
ют знакомые нам буквы и фигуры.  

12. Созвездие, находящееся ря-
дом с созвездием Гончие Псы и по-
лучившее звание пастуха.  

13. Метеорит, падение которого 
произошло 30 июня 1908 г. на терри-
тории Сибири.  

14. Астроном, на памятнике кото-
рому написаны слова: 
«Остановивший Солнце, сдвинувший 
Землю». Его главное открытие - вра-
щение Земли вокруг Солнца.  

15. Английский астроном и гео-
физик, построивший первые солнеч-
ные часы. Он привлек внимание уче-
ных к туманностям и кометам.  
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